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Comunicat de presa

Moldova va dezvolta serviciile comunitare de sanatate mintala

Proiectul ,,Strategiei Nationale de dezvoltare a Serviciilor de Sanatate Mintala la nivel
de comunitate” si Planul de actiuni de aplicare a acestui document au fost elaborate
de un grup de experti nationali in cadrul unui atelier, desfagurat la Chiginau intre 20 si
21 octombrie a.c.

Documentele au fost elaborate in cadrul proiectului moldo-elvetian ,Dezvoltarea sistemei serviciilor
comunitare de Sanatate Mintala in Moldova”, sustinut de Agentia de Cooperare, Dezvoltare a Elvetiei
in Moldova, Organizatia Mondiald a Sanatatii si Ministerul moldovean al Sanatatii.

.Proiectul ,Strategiei” elaborate descrie felul in care urmeaza a fi dezvoltate in Moldova serviciile de
sanatate mintala la nivel de comunitéti, dar si integrarea acestora in sistemul medicinii primare”, spune
Jana Chihai, managerul proiectului si presedinta Asociatiei SOMATO din Balti.

,otrategia Nationald de dezvoltare a Serviciilor de Sanatate Mintald la nivel de comunitate” va fi
implementata n perioada 2012-2021, in doua etape (prima etapa — 2012-2016; a doua etapa — 2016-
2021).

Proiectul ,Strategiei Nationale de dezvoltare a Serviciilor de Sanatate Mintala la nivel de comunitate”
va fi experizat de Organizatia Mondiald a Sanatatii (OMS). La inceputul lunii noiembrie, o misiune a
OMS se va afla la Chigindu Tn vederea definitivarii documentului respectiv.

In prezent, in R. Moldova functioneaza sase Centre de Sanatate Mintala Comunitaré — in Chisinau,
Balti, Ungheni si Rezina. Acestea au fost create in cadrul unor proiecte cu finantare internationala.
Expertii sustin ca oferirea serviciilor de sdnatate mintala la nivel de spitale de psihiatrie favorizeaza
stigmatizarea si refuzul persoanelor de a se adresa acestor institutii. Pe de alta parte, experienta arata
ca centrele comunitare de sanatate mintald sunt mai prietenoase persoanelor cu afectiuni mintale,
sunt eficiente in reabilitarea acestora si promoveaza mult mai eficient incluziunea sociala.

In Republica Moldova, la evidenta psihiatrica, potrivit datelor oficiale, se afla circa 60 mii pacienti,
dintre care circa 28 mii au grad de invaliditate. Se estimeazad cd numarul total de persoane cu
probleme de sanatate mintala se ridica la circa 100 de mii.
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